
Jídelní lístek 

 

 Pondělí   15. 5.2023 

Houska, pomazánkové máslo, strouhaný sýr, čaj [Obsahuje alergen:1,3,7] 

Brokolicová polévka [Obsahuje alergen:1,7] 

Tvarohové buchty, kakao, ovoce [Obsahuje alergen:1,3,7] 

Chléb, máslo, vejce, pažitka, čaj [Obsahuje alergen:1,3,7]  

                                         

 Úterý    16. 5.2023 

Rohlík, džemové máslo, bílí káva, ovoce [Obsahuje alergen:1,3,7] 

Drůbeží vývar s těstovinami [Obsahuje alergen:1,3,7,9] 

Houskový knedlík, králík na smetaně, mléko, dezert [Obsahuje alergen:1,3,7] 

Chléb, masová pomazánka, okurka, čaj [Obsahuje alergen:1,7)  

                                         

 Středa    17. 5.2023 

Těstovinový salát s tuňákem, mléko [Obsahuje alergen:1,3,4,7] 

Rybí polévka s krutony [Obsahuje alergen:1,3,4,7] 

Bramboráky s kysaným zelím a masem, čaj [Obsahuje alergen:1,3,7] 

Tmavé pečivo, vajíčková pomazánka, rajče, čaj [Obsahuje alergen:1,3,6,7,11]  

                                         

 Čtvrtek    18. 5.2023 

Piškoty, ovocná přesnídávka, čaj [Obsahuje alergen:1,3,7] 

Hovězí vývar s knedlíčky [Obsahuje alergen:1,7,9] 

Kolínka, rajská omáčka, hovězí vařené maso, džus [Obsahuje alergen:1,3,7] 

Chléb, máslo, kakao [Obsahuje alergen:1,7]  

                                         

 Pátek    19. 5.2023 

Rohlík, čočková salát, čaj [Obsahuje alergen:1,3,7,10] 

Hrstková polévka [Obsahuje alergen:1,7] 

Zeleninové rizoto, strouhaný sýr, salát, čaj [Obsahuje alergen:7] 

Kobliha, koktejl, ovoce [Obsahuje alergen:1,3,7]  

                                         

     Strava je určena k okamžité spotřebě. 

K dispozici zeleninová nebo ovocná mísa. 

Po celý den je dodržován pitný režim – čaje, ochucená voda, mošt, džus.   

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena dle dodávky potravin.                          

Kuchařka: Iveta Borovcová 

Vedoucí ŠJ: Drahomíra Holmanová 

Zákaz odnášení stravy mimo jídelnu MŠ 

 

 

 

 


