Jidelni listek

Pondéli 30.1.2023
Houska, pomazankové maslo, ¢aj, jablko [Obsahuje alergen:1,3,7]
Zeleninova polévka s ryzi [Obsahuje alergen:7,9]
Bramborové §isky s makem, kakao, ovoce [Obsahuje alergen:1,7]
Tmavé pecivo, poérkova pomazanka, dzus [Obsahuje alergen:1,3,6,7,11]

Utery 31.1.2023
Chléb, sunkova pomazanka, rajce, ¢aj [Obsahuje alergen:1,7]
Zelna polévka s bramborami [Obsahuje alergen:1,7]
Téstoviny s boloniskou omackou a kufecim masem, dzus [Obsahuje alergen:1,3,7]
Houska, maslo, strouhana mrkev, mléko, jablko [Obsahuje alergen:1,3,7]

Stireda 1.2.2023
Piskoty, ovocna presnidavka, ¢aj [Obsahuje alergen:1,3,7]
Polévka z vajecné jisky [Obsahuje alergen:1,3,7,9]
Halusky s kyselym zelim a masem, ¢aj [Obsahuje alergen:1,3]
Rohlik, pomazanka z rybiho fil¢, rajce, ¢aj [Obsahuje alergen:1,3,4,7]

Ctvrtek 2.2.2023
Tmavé pecivo, kapiova pomazanka, okurka, ochucené mléko
[Obsahuje alergen:1,3,6,7,11]
Masovy vyvar s knedlicky ze $paldové mouky [Obsahuje alergen:1,7,9]
Dusena ryZe, hovézi maso po provensalsky, ¢aj, ovoce [Obsahuje alergen:1,7]
Houska, syrova pomazanka, ¢aj [Obsahuje alergen:1,3,7]

Patek 3.2.2023
Chléb, maslo, bila kava, ovoce [Obsahuje alergen:1,7]
Hrstkova polévka [Obsahuje alergen:1,7]
Zapecené brambory s rybim filé, kysela okurka, ¢aj [Obsahuje alergen:3,4,10]
Vénocka, kakao, ovoce [Obsahuje alergen:1,3,7]

Strava je urCena k okamzité spotieb¢.
K dispozici zeleninova nebo ovocnd misa.
Po cely den je dodrzovan pitny rezim — Caje, ochucend voda, most, dzus.
Zména jidelnicku a alergenli vyhrazena dle dodavky potravin.
Kuchatka: Iveta Borovcova
Vedouci SJ: Drahomira Holmanova
Zékaz odnaseni stravy mimo jidelnu MS



