Jidelni listek

Pondéli 5.12.2022
Rohlik, pomazankové maslo, strouhana mrkev, ¢aj [Obsahuje alergen:1,3,7]
Spenatova polévka [Obsahuje alergen:1,7]
Toustiky, fazolovy gulas, ¢aj [Obsahuje alergen:1,7]
Chléb, maslo, vaiené vejce, rajce, dzus [Obsahuje alergen:1,3,7]

Utery 6.12.2022
Houska, dzemové maslo, kakao, banan [Obsahuje alergen:1,3,7]
Kapustova polévka s bulgurem [Obsahuje alergen:1,7]
Zemlovka s jablky a tvarohem, bila kava, ovoce [Obsahuje alergen:1,3,7]
Tmavé pecivo, fedkvickova pomazanka, okurka, dzus [Obsahuje alergen:1,3,6,7,11]

Sti‘eda 7.12.2022
Rohlik, pomazanka z rybiho fil¢, paprika, ¢aj [Obsahuje alergen:1,3,4,7]
Zeleninova polévka s kuskusem [Obsahuje alergen:1,7,9]
Halusky s masem a zelim, dzus [Obsahuje alergen:1,3,7]
Chléb, masova pomazanka, rajce, ¢aj [Obsahuje alergen:1,7]

Ctvrtek 8.12.2022
Tmavé pecivo, hraskovy krém, rajce, ¢aj [Obsahuje alergen:1,3,6,7,11]
Rybi polévka s krutony [Obsahuje alergen:1,3,4,7]
Bramborova kase, vepiovy tizek, okurkovy salat, ¢aj [Obsahuje alergen:1,3,7]
Houska, mrkvova pomazanka, rajce, ¢aj [Obsahuje alergen:1,3,7]

Patek 9.12.2022
Vlockova kaSe s ovocem, bila kdva [Obsahuje alergen:1,7]
Masovy vyvar s kapanim [Obsahuje alergen:1,3,7,9]
Kolinka, rajskéd omacka, vafené hoveézi maso, dzus [Obsahuje alergen:1,3,7]
Veka, tvarohova pomazanka, paprika, ¢aj [Obsahuje alergen:1,3,7]

Strava je urcena k okamzité spotiebé.

K dispozici zeleninova nebo ovocnd misa.

Po cely den je dodrzovan pitny rezim — ¢aje, ochucend voda, most, dZus.
Zm¢éna jidelnic¢ku a alergent vyhrazena dle dodavky potravin.
Kucharka: Iveta Borovcova

Vedouci SJ: Drahomira Holmanova

Zakaz odnaseni stravy mimo jidelnu MS



