Jidelni listek

Pondéli 7.11.2022
Rohlik, pribinacek, ochucené mléko, ovoce [Obsahuje alergen:1,3,7]
Polévka z fazoli mungo [Obsahuje alergen:1,7]
Bramborova kaSe, obalovana ryba, dezert, koktejl [Obsahuje alergen:1,3,4,7]
Chléb, avokadova pomazanka, rajce, ¢aj [Obsahuje alergen:1,7]

Utery 8.11.2022
Houska, syrova pomazanka, ¢aj, jablko [Obsahuje alergen:1,3,7]
Zelna polévka s bramborami [Obsahuje alergen:1,7]
Bolonské Spagety, strouhany syr, ¢aj, ovoce [Obsahuje alergen:1,3,7]
Tmavé pecivo, pomazéanka z pe€ené papriky, kedlubna, dZus
[Obsahuje alergen:1,3,6,7,11]

Stieda 9.11.2022
Jahlova kaSe s ovocem, bila kdva [Obsahuje alergen:7]
Drubezi polévka s téstovinami [Obsahuje alergen:1,3,7,9]
Dusena ryZe, hovézi maso po provensalsku, zeleninovy salat, dzus [Obsahuje alergen:1,7]
Rohlik, maslo, okurka, ¢aj [Obsahuje alergen:1,3,7]

Ctvrtek 10.11.2022
Houska, dzemové maslo, koktejl, ovoce [Obsahuje alergen:1,3,7]
Zeleninova polévka z vajecné jisky [Obsahuje alergen:1,3,7,9]
Bramborovy knedlik, pe¢ené kute ala kachna, ¢ervené zeli, ¢aj [Obsahuje alergen:1,3,7]
Chléb, porkova pomazanka, rajce, dzus [Obsahuje alergen:1,7]

Patek 11.11.2022
Veka, kapiova pomazanka, ¢aj, ovoce [Obsahuje alergen:1,3,7]
Mrkvova polévka [Obsahuje alergen:1,7]
Hrachové kasSe, veptovy platek, zeli, dzus [Obsahuje alergen:1,7]
Svatomartinské rohli¢ky, kakao [Obsahuje alergen:1,3,7]

Strava je urcena k okamzité spotieb¢.

K dispozici zeleninova nebo ovocnd misa.

Po cely den je dodrzovan pitny rezim — ¢aje, ochucend voda, most, dZus.
Zm¢éna jidelni¢ku a alergent vyhrazena dle dodavky potravin.
Kucharka: Iveta Borovcova

Vedouci SJ: Drahomira Holmanova

Zakaz odnaseni stravy mimo jidelnu MS



