Jidelni listek

Pondéli 26. 9.2022
Rohlik, tvarohova pomazanka, mrkev, kakao [Obsahuje alergen:1,3,7]
Cibulova polévka s bramborami [Obsahuje alergen:1,7]
Zapecené téstoviny se zeleninou, dezert, ¢aj [Obsahuje alergen:1,3,7]
Chléb, pomazanka z pecené papriky, dzus [Obsahuje alergen:1,7]

Utery 27.9.2022
Houska, maslo, platkovy syr, ¢aj [Obsahuje alergen:1,3,7]
Hrachova polévka s krutony [Obsahuje alergen:1,3,7]
Bramborova kasSe, rybi fizek, dusend mrkev, mléko [Obsahuje alergen:1,3,4,7]
Chléb, maslo, vajicko, zeleninova obloha, ¢aj [Obsahuje alergen:1,3,7]

Stieda 28.9.2022
Svatek

Ctvrtek 29.9.2022
Houska, medové maéslo, bila kava, ovoce [Obsahuje alergen:1,3,7]
Hovézi polévka s téstovinami [Obsahuje alergen:1,3,7,9]
Bramborovy knedlik, pe¢ené maso, zeli, ¢aj, ovoce [Obsahuje alergen:1,3,7]
Tmavé pecivo, masova pomazanka, okurka, ¢aj [Obsahuje alergen:1,3,6,7,11]

Patek 30.9.2022
Chléb, pomazanka z tundka, rajce, ¢aj [Obsahuje alergen:1,4,7]
Dyniova polévka s knedlicky ze Spaldové mouky [Obsahuje alergen:1,7]
Kufteci smés s ryzi, porek, zeleninovy salat, most [Obsahuje alergen:1,7]
Rohlik, syrova pomazanka, koktejl, ovoce [Obsahuje alergen:1,3,7]

Strava je urcena k okamzité spotiebé.

K dispozici zeleninova nebo ovocnd misa.

Po cely den je dodrzovan pitny rezim — ¢aje, ochucend voda, most, dZus.
Zména jidelnicku a alergenti vyhrazena dle dodavky potravin.
Kucharka: Iveta Borovcova

Vedouci SJ: Drahomira Holmanova

Zakaz odnaseni stravy mimo jidelnu MS



